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JSEM OCHOTEN 1]

A SUYCH sPOLUHRATH?

Rdd bych byl soucdsti Zivota svych spoluhrdcd, ale pripadd mi, Ze od té doby, co jsem odevzdal sviij Zivot JeZisi, jsou sveéty,
ve kterych zijeme, Uplné jiné... UvaZuiji, jak s nimi zdstat v kontaktu a nemuset délat kompromisy se svou virou. Az budeme
spolu a pfijdou na pretres urcitd témata, nerad bych pusobil prilis kriticky nebo jako moralista a zdroven se bojim, Ze mé
nenapadne nic, co bych mohl fict. Jak se mizu hldsit k JeZisi a nevypadat jako cvok? Jak miizu zacit mluvit se svymi spoluhrdci
nebo s nékym jinym o duchovnich vécech, aby si nemysleli, Ze jsem ,na hlavu“? A kdyz nefeknu, co si doopravdy myslim,
nevzbudim dojem, Ze jejich chovdni schvaluji? A co kdyz se nechdm stdhnout ke starému Zivotnimu stylu? Ted'jsem v Bozim
tymu, ale neni mi vZdycky jasné, jak se chovat k tomu,,starému’:

Pripada ti, Ze mas sklon své nazory na JeZise Krista a kiestanské hodnoty lidem spise vnucovat (hovofit agresivné,
hadat se, odsuzovat), nebo o tom, cemu véfis, radéji viibec nemluvit (chovat se uhybavé, ochromené, zaskocené)?
Proc¢ asi té to tahne pravé timhle smérem? Dali by ti kamaradi a ¢lenové rodiny zapravdu, kdyby si precetli tvou
odpovéd?

Na jaké problémy narazis, kdyz se z pozice kiestana pokousis komunikovat:

+ s nékym, kdo flamuje + s nékym, kdo vede nemoralni Zivot v sexudIni oblasti

+ s nékym, kdo ma nevylécitelnou nemoc + s nékym, kdo je hinduista nebo muslim

+ s ¢lenem rodiny « se spoluhracem, ktery kvuli zranéni tuto sezonu nehraje?

Jak sefti navazuje rozhovor v takOV)’/Chhle situacich? s

Citi$ se uvolnéné, nebo jsi nervézni? Proc? . v 2
»Lidem nezdlezi na tom,

jak moc toho vite,

dokud nezjisti, jak moc
Bible ndm ukazuje lidi, pro které nebylo jednoduché navazat >

TO CH AP U oo dialog s nékym, kdo nesdili jejich nazory a hodnoty... vam zdlezfnanich;

Howard Hendricks
, > e e e ; Profesor a spisovatel
Jakubovo a Janovo odsuzovani: ,Kdyz to vidéli u¢ednici Jakub a Jan, navrhli: ,Pane,

mame pfivolat ohen z nebe, aby je pohltil?* Jezis se viak obratil a okfikl je.”
(Lukas 9,54-55)

Petrova pasivita: ,Simon Petr zatim stal u ohné a ohfival se. Zeptali se ho: ,Nepat#i$ snad k jeho u¢ednikiim?”
,Nepatiim, zaprel Petr. Jeden z veleknézovych sluhd, pribuzny toho, jemuz Petr usekl ucho, na to rekl:,Copak jsem té
s nim nevidél tam v zahradé?’ Petr ho vSak znovu zaptel. Vtom zakokrhal kohout.” (Jan 18,25-27)

Pavlovo povzbuzeni: ,Sluzebnik Kristiv se nema hadat, nybrz ma byt laskavy ke vsem, schopny ucit a byt trpélivy.
M4 vlidné pouc¢ovat odpCrce! (2. Timoteovi 2,24-25 CEP)

Petruiv rist: ,Zasvétte sva srdce Panu Kristu a budte pripraveni podat odpovéd kazdému, kdo se vas zepta na divod
vasi nadéje. Vzdy oviem s vlidnosti a tctou...” (1. list Petriv 3,15-16)
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B%PISII

Bith nam kazdodenné
dava prilezitosti, abychom

byli ve svéteé jeho rukama
anohama. Nez v nas
ostatni uvidi JeZise Krista,
musime jim projevovat
lasku, a jeden z nejlepsich
zpUsobd, jak ji davat najevo,
spociva v projevovani
upfimného zajmu. BUh

do nés prostrednictvim
svého Ducha vklada
nadpfirozenou lasku

k lidem, ktera se projevuje
tim, ze se o nich budeme
chtit co nejvic dozvédét

a 7e budeme ochotni
nejprve naslouchat,

a teprve pak mluvit,

i tim, ze se budeme

snazit porozumet, jak

se Bozi pravda promita

do kazdodenniho

déni, a budeme o tom
hovotit. Nasim ukolem
neni odsuzovat, ale ani

byt pouhym pasivnim
posluchacem. Kdyz ale »
porostou nase komunikacni
dovednosti a dame se
Duchu svatému k dispozici,
aby nasim prostfednictvim
oslovil druhé, bude nam
Bih davat ptilezitosti

k tomu, abychom se
smysluplné zapojili

do rozhovoru i v situacich,
které nam nejsou pfijemné,
a da nam moudrost,
abychom védeli, kdy mame
projevovat zajem, kdy
vysvetlit Bozi stanovisko,

a kdy micet.

POSLYS!

To, ze budeme jinym projevovat lasku a Uctu, aniz bychom sahli ke kompromisu, je
vysledkem plsobeni Ducha svatého v naSem nitru. Kdyz zatneme druhé vidét tak, jak je vidi

Buh, poroste i nase schopnost smyslupiné je oslovit. Pavel popisuje ve svém listu koloskym
kiestanim stavebni kameny, které pii tom Duch svaty pouziva.

Prectéte Koloskym 4,2-6.

1. Apostol Pavel véfici povzbuzuje, aby se ve vztahu k lidem s jinym svétonazorem fidili

tfemi zakladnimi zasadami, které je v3ak tfeba uplathovat neustéle: 1) vytrvala modlitba

(2. vers); 2) moudré chovani (5. vers) a 3) vlidna fec (6. vers). Jak bys kazdou z téchto
¢innosti definoval?

2. Kzamysleni: ,Vzdycky bychom méli napred mluvit s Bohem o ¢lovéku, a teprve pak
s ¢lovékem o Bohu! Proc asi je tak dulezité modlit se, nez si nékam vyrazime s prateli?

Za co bychom se méli modlit? Jaké konkrétni modlitebni prosby uvadi Pavel ve 3. a 4.
versi?

3. Jak chape Pavel podle 5. verse moudrost a jakou roli hraje moudrost v tom, jak se

chovame pred druhymi? Vysvétlete nasleduijici citat: ,Dokéazat, Ze mam pravdu, nenf

totéz, co jednat a zit spravné!” Jak by se tato myslenka mohla promitnout do nasich
bezprostrednich reakci, ale i do naseho chovani jako takového?

4. Pavel nas nabada, abychom svou fe¢,ochutili soli”. SUl dokaze vyvolat Zizen, dodava chut

a zpomaluje rozklad. Uved pfiklad, jak se kazdy z téchto Gcinkl projevuje v situacich
skutecného zivota.

5. Jaktyto tfi zésady, nad kterymi jsme se zamysleli, totiz vytrvald modlitba, moudré chovani
a vlidna fe¢, navzajem souviseji?



TVOJE AKCE

Je tieba, abychom jako kiestané milovali lidi natolik, ze dokazeme respektovat jejich soucasny
duchovni stav, a pfitom budeme pfipraveni ukdzat jim, co by pro né Blh mohl mit pfipraveno.
Pojitko mezi témito odlisnymi hledisky pfedstavuje dobra komunikace, kterd se sklada jak

z vhodné nacasovanych slov, tak z ml¢eni. Nezapomen, ze lidé nejsou projekty. Jsou to
spolupoutnici na cesté, ktera je spole¢na pro nas viechny! Clovék, ktery se stal kfestanem, by
mél mit pro ostatni vice pochopeni, nikoli méné!

1.

Mira naseho zdjmu se ¢asto projevuje v tom, nakolik jsme ochotni pracovat na nasi komunikaci
s jinymi. Ohodnot, jak si ty sdm vedes v téchto nezbytnych dovednostech, a to na stupnici
od 1do 5, kde 1 znamena ,slaby” a 5 ,dobry”:

a) Projevuji o druhé upfimny zajem tim, Ze jim kladu dobré otazky.

b) SnaZim se napred pochopit toho druhého, a teprve pak se pokousim
dosdhnout toho, aby on pochopil mé.

¢) Reaguiji jasné a s jistotou, ale bez odsuzovani.

d) Dokézu s laskou a pokorou upozornit, Ze urcity navyk je destruktivni.
e) Snazim se pochopit odlisné stanovisko.

f) Spise nasloucham, nez mluvim.

g) Projevuji druhym Uctu a uzndvam je takové, jaci jsou.

Jaké praktické kroky maze$ podniknout, abys dosahl zlepseni v oblasti, kde jsi nejslabsi?

V sekci ,Trénink” na nasledujici strdnce najdes navrhy, jak se samostatné cvicit
ve zbozné komunikaci.

Odbornik v oblasti komunikace Tim Muehlhoff doporucuje pouzivat pfi rozhovoru
nasledujici ¢tyfi otazky jako jakousi osnovu, kterd ndm pomUze tomu druhému porozumét:
- Cemu véFi?

+ Pro¢ mu tyto nézory pfipadaji spravné?

+ Na ¢em se shodneme?

« Jak bych mél na zakladé téchto poznatkl pokracovat?

Mas pfi komunikaci s lidmi, ktefi nejsou JeziSovymi nasledovniky, obavy spise z toho, jak
zareaguji, kdyZ zaujmes kiestanské stanovisko, nebo z toho, Zze pod jejich vlivem sklouzne$
zpét ke starému zivotnimi stylu? V obou pfipadech se modli za odvahu.

TRENINK

Umét kldst dobré otdzky
je dovednost, kterou se
miiZe naudit kaZdy.

To, Ze pak s upfimnym
zdjmem naslouchadme
odpovédim

a projevujeme zvédavost
dopliujicimi otdzkami,
skoro p¥irozené otevird
dvere k tomu, abychom
mohli mluvit

o ,Kristové tajemstvi”
dokonce i tehdy,

kdyz to neni nasim
hlavnim cilem.

Tim Muehlhoff
Odbornik v oblasti komunikace
a spisovatel
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PRIVSTU PU
ite, milovani bratfi, Ze kazdy ¢lovék ma byt pohotov
poma\y Kk hnévu. (List Jakubtv 1,19)

y k slyseni, ale poma\y Kk miuvent,

Tipy ohledné jazyka

Zamysli se nad uvedenymi versiz prislovi
a poznamenej si, co ti skrze né fika Bah.

10,17

10,19

1113

12,15

12,18

EL Moudrost pro moudré
i precti si List Jakubtv 3,1-182 srovnej uvedené druhy lidi.
16,24
17,27
27,2
27,6

prirozeny sklon Moudrost shury

—

Modlitba za ochranu :
e uchovdvejteseV Bozildsce d ocekavejte, ¥
Fevds milosrdenstvn’ nateho Pdna Jezise
Krista dovede k vé¢cnému sivotu. S témi, kdo pochybujl’, méijte soucit. Jiné
zachraﬁujtejako 7 ohnivych plamem‘l. | s nimi jednejte soucitné, ale zdroven
obezietné - at'sevdm oskliviisaty poskvméné telem! Tomu, ktery md moc

chrdnit vds pred pddem a dovést vds do své slavy neposkvrnéné atastné...”

u
(List Juddv 21-24)

PRI oDCHODU

. PBMPIII.I SE§ pavéeRrey, 7e paH Ti pa Vi DANE CcHViLl POTFEBNOU MOUDROST.

- SNAZ SE viner pRUHE TAK, JAK JE ViDi i — JAKO 1Y, KTERE MILUIER KYEFi pOTFEBUM JEHO
MILOST A NIII.SBI!ENST\H.

- POUZIVES JAZYK JAKO NaSTROJ K ZEHNANI DRUHYM.
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