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puUCH SVATY (MU 74T JINAK)

Ten den, kdy jsem pozval JezZise do svého Zivota, jsem byl tak nadseny... a ted’'mi pripadd, Ze Zit pro Boha je mnohem tézsi,

nez jsem si kdy predstavoval. Nékdy maji na moje chovdni vétsi vliv spoluhrdci nez Bih. Ddl se mi stdvd, Ze se rozzlobim
nebo Ze si déldm vic starosti kvili tomu, co si pomysli ostatni, nez kviili tomu, co si pomysli Bih. Ctu Bibli, ale ne vzdy se ji
fidim.

Maoji kfestansti prdtelé mi pfipominaji, Ze ,Vsechno mohu v Kristu, ktery mé posiluje’; ale mné to tak — upfimné receno -
casto nepfipadd. Jako bych necitil takové nadseni pro Jezise jako oni. Nékdy uvazuju, jestli jsem tehdy, kdyz jsem prijal
Jezise, dostal opravdu vsechno, co mi slibovali. Néktefi kiestané prekypuji city, kdyz mluvi o Duchu svatém, ale ja nejsem
ten typ. Chci se ucit, ale prosté nevim, jak tyhle kousky sklddacky sestavit
dohromady.

Mas v néjakém sméru podobnou zkusenost? ; . - A
vl 18 e Popirat, ze potfebujeme a chceme

Ptipadalo ti nékdy: . .
fipadalo ti nekdy moc, znamend popirat,
. Ze jsou ti Bozi véci Ihostejné? > , L LS 7
cejsouniborivec PERE TR Ze bychom si prili byt vykonni.
« Ze nemas silu udélat to, co je spravné?

- Ze nechdapes, pro¢ tolik kiestant Zije jako nevéfici? Liz Smithova
- Pisatelka novinovych sloupk
neodpovida tomu,

. Ze tvé vlastni chovani ,ve skute¢ném zivote”
v v .
co fikas?

Nékdo fekl, ze ,zit kiestanskym zivotem neni tézké - je to nemozné”. Co si o tomto vyroku myslis?

TO CHAPU Bible je plna lidi, ktefi se snazili pfijit na to, jak zit z moci Ducha svatého...

Pavel (osobésamém): ,Sam nerozumimtomu,codélam;vzdytnedéldmto,cochci,aleto,conendvidim... Nekondm
totiz dobro, které chci, ale zlo, které nechci” (Rimantim 7,15.19)

Jezis (k Nikodémovi): ,Pokud se nékdo nenarodi znovu, nemUze spatfit Bozi kralovstvi... Kdo se nenarodi z vody
a z Ducha, nemze vejit do Boziho kralovstvi” (Jan 3,3.5)
Kral David (kdyz zhiesil): ... svého svatého Ducha neber mi!” (Zalm 51,13)

Pavel (véficim v Korintu): ,JenZe ja jsem s vami, bratfi, nemohl mluvit jako s duchovnimi, ale jako s télesnymi...
nebot jste stale télesni. Copak nejste télesni a nechodite po lidskych cestach...?” (1. Korintskym 3,1-3)
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Jezig Kristus nam odpustil,
po duchovni strance nas
ozivil a chce nam dat svou
moc - jenze my mame dal
schopnost hresit. Ptirozené
chceme délat véci po svém,
v dobé, kdy to bude
vyhovovat nam, mit je

pod svou vlastni kontrolou
a délat je pro svUj vlastni
Zisk. Mame-li ve svém
ivoté prozivat moc

Ducha svatého, musime

se neustale dobrovolné
podfizovat Bohu tim, ze
mu budeme védomym
rozhodnutim predavat
vedeni svého Zzivota. Kdyz
pozadame Ducha svatého,
aby nas ved|, stejna moc,
Ktera vzkfisila Jezise Krista
z mrtvych, nam bude davat
nové touhy a zaroven silu,
abychom je uskutecnili.
Jeié chce 7it ve svété nasim
prost?ednictvim, ale ktomu
je zapotiebi, abychom mu
my védome umoziovali
pfistup do naseho zivota.

POSLYS!

Stejné jako spoluhra¢, ktery nds povzbuzuje, nebo trenér, ktery ndm pomahd zvladnout vic,
nez bychom dokézali sami, ndm Duch svaty umoznuje Zit tak, jak bychom to nedokazali
sami. O Duchu svatém hodné mluvi Janovo evangelium. Kdyz Jezi$ ptipravoval u¢edniky
na to, aby dokazali UpIné novym zpUsobem Zit a milovat, védél, ze k tomu budou
potiebovat osobu a moc Ducha svatého.

Precti si verSe Jan 14,16-17.26

1.

Najdi slova a slovni spojeni, kterd popisuji, v jaké roli a vztahu by Duch svaty rad vystupoval
v nasem Zivote.

2. Slovo Utésitel (v CEP Pimluvce) je prekladem feckého slova, které znamena ,ten, ktery

pfichazi, aby stal po boku a dodaval odvahu”. Co to vypovida o Bohu a o tom, jak mu
na nas zalezi?

3. Poznamenej si nékolik slov vystihujicich ulitele nebo trenéra, ktery mél vyznamny

vliv na tvdj Zivot. Pro¢ by asi bylo dllezité mit ve svém nitru stale pfitomného ucitele
a prlivodce novym Zivotem v Kristu?

4. Které stranky plsobeni Ducha svatého v nasem zivoté popisuje 26. vers? Potfebujeme
nejen to, aby nds viemu naucil, ale také aby nas vedl k napravé, kdyz se vydame
nespravnym smérem. Jakym zplsobem by ndm mohl Duch svaty takové véci sdélovat?

5. Podle Rimandm 8,11 Zije Duch svaty v kazdém opravdovém kiestanovi. Je-li tomu
skutec¢né tak, pro¢ asi vétsina véficich nezije zivotem, ktery Blh nabizi?



TVOJE AKCE

Kdyz Bible mluvi o tom, Ze je nékdo né¢im naplnén - napftiklad kdyz je nékdo plny strachu,
hnévu ¢i radosti — znamena to, Ze ho dana véc fidi a dadva mu silu. To, ¢im je ¢lovék naplnény,
tedy fidi jeho Zivot a ovlada ho. Efezskym 5,17-18 hovofi o tom, Ze bychom se neméli opijet

vinem, ale nechdvat se naplnit Duchem. Autor listu nevyuziva této pfilezitosti k varovani pred
opilstvim; spiSe pouZiva stav opilosti jako obraz, ktery ma ¢tenarlim pomoci porozumét vlivu

Ducha svatého.

1.

Jak bys popsal ¢lovéka, ktery je pod vlivem alkoholu? V ¢em by se mohlo plsobeni Ducha

svatého projevovat podobné? V ¢em by bylo jiné?

Tim, Ze nas Duch svaty vede, si mizeme byt jisti, pokud splnime tfi podminky:
a. Pfrenechame vedeni svého zivota Bohu. Vzddme se prava mit ve svém zivoté hlavni
slovo, ustoupime do pozadi a dovolime Duchu svatému, aby nas Zivot fidil on sam.
Nemds ve svém Zivoté néjaké oblasti, které nejsi ochoten Bohu predat? Pokud ano,
které to jsou a proc?

b. Vyzname Bohu kazdy htich, na ktery nam ukaze. Vyznat hfich znamena souhlasit
s Duchem svatym v tom, ze to, ¢eho jsme se dopustili, nebylo spravné (1.list Jan(iv 1,9).
Kdyz upozornéni na hfich nebereme na védomi, zkratujeme BoZi moc a zarmucujeme
Ducha svatého (Efezskym 4,30).

Neupozorriuje té Duch svaty na néjaké hrichy, které se snaZis skryvat?

c. Budeme se spoléhat na Boha. Galatskym 5,16 nds povzbuzuje, abychom Zili z moci
Ducha svatého, zaméfili na ného svou pozornost a v kazdé chvili mu davérovali.
Mds obavy z toho, co by Biih mohl udélat, kdybys mu urcité oblasti podFidil? Ceho se
vlastné bojis?

Nauc se zpamétivers 1.list Jan(iv 1,9. Dovol, aby té pravda o BoZi milosti ocistila od pfipadnych
pocitd viny a beznadéje, a popros Boha, aby ti dal odvahu a silu zit ve svobodé, kterou jeho

Duch slibuje.

Duchovni dychani je cviceni, které mizes$ provadét pokazdé, kdyz té k tomu Duch svaty
povede.

Vydech spociva v tom, Ze se vyznanim zbavime necistot (hfichu), které plsobi jako

jed na nas samotné i dalsi lidi. Je treba pojmenovat konkrétni postoj nebo ¢in, ktery je
moralné $patny, nicivy nebo sobecky, a vyjadfit souhlas s Bozim stanoviskem, Ze tato véc
je Spatna.

Nadech spociva v tom, Ze se nadechneme ¢istého vzduchu Boziho odpusténi a budeme
spoléhat na Bozi slovo a Boziho Ducha v tom, Ze ndm poskytnou pravdu a moc
potfebnou k Zivotu v souladu s Bozimi zaméry.

V sekci ,Trénink” na nasledujici strdnce najdes dalsi cvi¢ceni zamérené na zivot z moci

Ducha svatého.

TRENINK

vvs

Pevné vérim, ze ve chvili,
kdy je nase srdce
vyprdzdnéno od pychy,
sobectvi, ctizadosti

a vseho, co je vrozporu

s BoZim zdkonem,

naplni Duch svaty kazdé
zdkouti naseho srdce.
Jsme-li jich ale plni,

neni tam misto

pro Ducha Boziho.
Musime byt vyprdzdnéni,
nez miizeme byt naplnéni.

D. L. Moody
Evangelista
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PRI VSTUPU

prijmete ale moc Ducha svatého pﬁchézejiciho navasa budete mymi svedky..- (Skutky 18)

porovne) ruzné stranky zameru Ducha svatého.

svatym

Qvoce Ducha

Oblast pusobeni Hlavni piblické oddily Ucel

Nap\néni puchem

Kiest Duchem svatym

Dary Ducha svatého

Sluzba Ducha

\lysvétleni

Jsme naplnéni, kdyz spliujeme podminky Ducha svatého.
Jeto opakované Zkugenost.

Efezskym 518 Dat nam silu it pro Jezise

plati 0 véech k?est’anech; jeto ]ednorézové udalost, K niz
dochazi pfi spaseni. Jedna se o kute€nost, nikoli proiitek.
Tento termin pyvav soutasné dobe casto nespravné
pouiivén.

S]ednocuje nass Kristovym
télem.

Galatskym 5,22-23;
Jan 15

Uéinit nas podobné]éim'\
Kristu

Upevf\ovéni charakteru; pﬁsobeni ylastnosti Zbozného
charakteru Vv nasem ka“zdoder\nim ivoté; roste postupem

¢asu viivem stale vetst Zavislosti na Bohu.

svatého

Kazdy Kkfestan dostava jeden ¢ivice dart ke sluzbé (nikdy
ne véechny) @ yadnéz nich nejsou ,,duchovné]éi“ nez jiné.

1. Korintskym 12-14;
Efezskym 4,716

Vybavit nas pro sluzbu

Kaidodenni yliv v nasem sivote, Kktery nam poméhé
pozné\lat Jezidea nasledovat ho.

Usvédéovat 2z hrichu, vést,
vyuéovat, u]'\ét’ovat, modlit
sezanNas

Faktao naplnéni Duchem svatym
. Ptestoze Duch svaty p\“'eb;'Né v kazdém Kkestanovi, ne véichni
jsou jim naplnéni.

. Jednase 0 piikaz, coz znamena, 3e musime na jeho zakladé
jednat. Bah do nas vlozil Ducha svatého, ale My mu musime
dovolit, aby v nas pusobil.

. Duch svaty prisel jednou providy, aby v nas zhstal.

ZuStava‘“ v Kristu prma5| ovoce " Napliovani je opakované zkugenost. Kdyz prevezmeme
precti oddil Jan 1 51-11a zodpovéz nés|edujid otazky: vedent gvého zivota a zaéneme zitz vlastni sily, nebudeme

1.Cehoje potieba Kk tomu, aby ratolest nesla ovoce?

2.Coto Znamena zastavat v Kristu?
Jakto souvisi s nasim duchovnim siyotem?

3.Cosestanes ratolesti, ktera nebude spojenas kmenem?

4. Ke zpuisobdm

naplnéni pDuchem.

. NapInéni neznamena, 3e dostaneme vice Ducha, ale 7e Duch
dostane yetdi tast nas.

udrzovani spojeni s kmenem patfi naptiklad studium Boziho slova,

modlitba a spo\e(“:enstvi s jinymi kiestany- Které z téchto ginnosti pot?ebujeé
yénovat vice tasu?

PRI ODCHODU

- REKNI BOHU
- POUZIVE) KAZ
- DEKUI pUCHU

KAniDé RaNG, 7E CHCES ZiT PRO NEHO.
Dy DEN DUCHOVNI pyCHAaNi.

SUATEMU ZR OVOCE, KTERE vyTvari VE TVéeM FivueTe.
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