Vsichni sportovci by si pidli soutézit ve férovém prostredi. Kdyz se

fair play ve sportu vytrati, vsichni, kterych se to tykd, jsou zklamani
a slysime voldni po ndpravé a spravedInosti. Zamyslete se nad tim,
jak sami dodrzujete zdsady fair play a jak reagujete na nefér hru.

SPORT MA BYT
FEROVY

Kazdy tym nebo ucastnik ma stejnou

moznost vyhrat. vahu, silu a rychlost.

Hfisté nebo sportovisté je pro Klimatické podminky v nékterych
vSechny stejné. Tymy si méni strany, zemich pfeji urcitym sportim diky
aby se srovnaly podminky, které by delSimu tréninkovému obdobi.

mohly nékomu dévat vyhodu.

Pravidla plati stejné pro viechny k trenérdim, odbornym
tymy. znalostem, tréninkovym moznostem

Rozhod¢i ma byt nezavisly a bez
predsudkd. Zemé s vétsim poctem obyvatel maji
k dispozici vétsi pocet potencialnich
sportovcd.

NE VSECHNO VE SPORTU
JEFER

Sportovci maji rlizny pfistup

a zdzemi a financim.

Sportovci jsou rdzné velci, maji riznou

Hra, sport,
soutez:
Fair play

Delsi trénink, pouzivani latek pro zlepseni vykonu, vybér kvalifikovaného trenéra, zlepseni vyzivy, poruseni
pravidel, kdyz vas rozhod¢i nevidi, rozvinuti programu pro ziskani sily, sprosté nadavky soupefi, nataceni vlastniho
tréninku a vykonu, zdrzovani hry, abyste ziskali trochu oddechu nebo se uklidnili, studium protivnika, pouzivani
nedovoleného vybaveni.

Sport je plny nespravedInosti. Kdyz se snazime dosahnout naprosté spraved|-
nosti, byvame casto zklamani. Nem(Zeme zajistit, aby nasi soupefi nepodvadéli,
ale mizeme kontrolovat své vlastni reakce na nespravedlivé situace. Mizeme
také mit pod kontrolou svou schopnost hrat dobfe a nedélat si starosti

s ostatnimi. Jak fesite nespravedlivé situace ve vasem sportu?

Jak by sport vypadal, kdyby vsichni hrali férové?

Co je podle vaseho nazoru zdrojem nasi touhy po férovém sportovnim
soupereni? Co je zdrojem touhy ziskat vyhody nefér zplisobem?

Ziji lidé, ktefi ve sportu nehraji fér, podle vaseho nazoru Uspésnym
zivotem mimo sport?

Srovnejte vysledky nefér hry ve sportu s nefér hrou ve vztazich nebo
manzelstvi.

Jak vdm v Zivoté mimo sport mize pomoci to, Ze se naucite zvladnout
nefér hru ze strany druhych pfi sportu?

DALSIi ZDROJE INFORMACI (¥ ANGLICTINE):

Dobreé priklady fair play (video):

,Fair play ddvd
sportu jeho krdsny
charakter.”

— Jeno Kamuti,
prezident
Mezindrodniho
vyboru pro

fair play




