Zamyslete se nad témito scéndfi: Jack a Joe jsou profesiondini basketbalisté.
Maji obdobné statistiky (body, doskoky, pfihravky), ale Jack se neustale dosta-
vé do konflikt(l a vefejné se chlubi tim, ¢eho dosahl. Joe si udéla ¢as na autogra-
my a zve spoluhrace k sobé domu, aby se stali prateli.

Suzanne a Victoria jsou soupefrivé fotbalistky. Obé hraji na centru a skvéle roze-

hravaji mic. Suzanne se ¢asto rozzlobi, kdyz utoc¢nice neda gol. Dokonce si sté-
Zuje trenérovi a pozaduje, aby vice hracek bylo tak dobrych jako ona. Victoria
oslavi Uspéch utocnic a i nadéle jim posild dobré prihravky. Jeji pozitivni duch je
nakazlivy a hracky ji maji rady.

KTERE HRACE BYSTE CHTELI MIT V TYMU?

PROC? JAKY ROZDIL TO ZPUSOBI? Charakter:

nortovni

V obou scénéfich jsou srovnatelné nadani sportovci. Rozdil je v osobnosti
skryté za dovednostmi. Jeden z nejlepsich volejbalovych trenérd na svété

fekl, ze nenajima jen hrace, najima lidi. Sport formuje ¢lovéka bud’

k dobrému, nebo Spatnému, v zavislosti na vlastnostech charakteru, které se rozvijeji.
Skutecny sportovni duch je kombinaci spravného jednani (pravidla a dovednost) a toho, Ze je ¢lovék sam dobry
(motivace a postoj), v kontextu sportu. Sport je krasny, kdyz je moznost prozit a vidét pIné vyjadreni lidské bytosti.
»Kdyz se sport sprdvné ridi, rozviji charakter, ddva ¢lovéku odvahu, uci ho prohrdvat se cti

a vitézit s milosti. Zuslechtuje smysly, ddvd intelektudlni pochopeni a zoceluje viili

k vytrvalosti. Neni to tedy jen fyzicky rozvoj.” — Papez Pius Xl

DOBRY USUDEK/
MOUDROST

SILA/
ODVAHA

UMIRNENOST/

SPRAVEDLNOST/
FAIR PLAY

Udrzovat stan-

Starovékd recka
filozofie se
zabyvala

SEBEKONTROLA

Neoplacet oskli-

vymi slovy, zadné
pomluvy u hry
omezené Casem,
ddvéra v trenéra,
nezavidét Uspéch
druhym, Ucta k fa-
nouskdm a man-
zelské smlouvé.

Velké usili, kdyz
prohravate,
gratulace soupefi

k vitézstvi, tvrdsi
trénink v posilovné
nez ostatni, ochota
odstoupit, kdyz
nastane cas.

dard chovani

i unejlepsich
hracd, poskytovat
prileZitosti tém,
ktefi maji méné
prostredk, dat
vSem realistickou
pfilezitost uplatnit
se ve hie, uctivé
jednanis trenéry
nebo sportovnimi
funkcionafi.

K ZAMYSLEN|

Zamysleni se nad
osobnimi a organi-
za¢nimi vysledky
pfed rozhodnutim,
rozvijeni celé osob-
nosti, nejen doved-
nosti, vyslechnuti
druhé strany,
ochota hdjit to, co
je dobré a sprav-
né i mimo pouhé
vysledky.

1. Jak je moZné pouZivat dobré charakterové ndvyky, které ¢lovék ziskd ve hie
nebo pri zdvodu, v ostatnich oblastech Zivota?

klasickymi
zdkladnimi
ctnostmi. Jak by
mohly vypadat

v dnesnim sportu?
Umite si predsta-
vit opak? Tym bez
norem atym

bez charakteru?
Vysledek: chaos,
ndsili, pycha,
zdvist, lenost,
hamiznost.

2. Na které z konkrétnich ctnosti uvedenych vyse potfebujete pracovat?
Jak to chcete udélat?

i (V ANGLICTINE):
The Six Pillars of Cht www.charactercounts.org/p.




